Témoignage de Nicolas POUPART, Ingénieur ISA 2009

"L'Al Parrainage est une expérience tres enrichissante. Cela m'a tout d'abord permis de travailler sur
moi-méme, sur |'élaboration précise de mon projet professionnel, étape essentielle pour rechercher
efficacement un nouveau travail. Ensuite, cette méthode permet de travailler le réseau en obtenant
régulierement des rendez-vous professionnels. Ces différents rendez-vous permettent de rencontrer
un maximum de personnes qui peuvent étre en recherche de salariés ou au courant d'éventuelles
opportunités professionnelles.

Cette expérience permet également, grace au parrain, d'avoir un suivi régulier de la démarche et
donc de donner un certain rythme a la recherche d'emploi. De plus, le fait d'avoir un parrain permet
d'avoir un regard extérieur pour améliorer certaines choses (CV, lettre de motivation...) et
d'échanger sur les retours d'entretiens afin d'étre plus performant lors des prochains.

Enfin, cette démarche m'a permis de me poser les bonnes questions, de rencontrer beaucoup de
personnes et d'entreprises et de mieux définir mon projet professionnel au cours du temps."

Cordialement

Nicolas Poupart



